
15e congrès
SOINS SOMATIQUES  
& DOULEUR
en SANTÉ MENTALE

21 juin 2017
Journée soins somatiques

en santé mentale

22 et 23 juin 2017
 Journées douleur

en santé mentale et autisme

Maison Internationale
Cité Universitaire de Paris

PROGRAMME DÉFINITIF



<				  
	

Mercredi 21 juin 2017 Journée Soins Somatiques en Santé Mentale Jeudi 22 juin 2017 

8h30-9h00 > 	 �Accueil des participants

9h00-9h30	 �Ouverture du congrès 
Dr Nabil HALLOUCHE, président de l’ANP3SM, praticien hospitalier, Hôpital Maison Blanche, Paris  
Béatrice BORREL, présidente de l’UNAFAM, Claude FINKELSTEIN, présidente de la FNAPSY  
et Dr Christian MULLER, président de la Conférence Nationale des Présidents de CME  des CHS,  
EPSM de l’agglomération Lilloise

9h30-10h30	 Session The Association of Medicine and Psychiatry (AMP) 
	 Modérateur : Pr Xavier PREUD’HOMME, Duke University Medical Center, Durham, États-Unis 
	 • �La santé sexuelle et les soins préconceptionnels chez les femmes atteintes de la schizophrénie 

et des troubles bipolaires 
Dr Zeina SALIBA, assistant Professor & Inpatient Medical Director, George Wahington University, 
Washington DC USA 
Pr Xavier PREUD’HOMME, Duke University Medical Center, Durham, États-Unis

10h30-11h00 >	 Pause et visite de l’exposition

11h00-12h30	 �Session psychiatrie 
Modératrice : Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, assistante des Hôpitaux des armées,  
HIA Laveran, Marseille 
• �Prise en charge somatique des patients psychiatriques par des internistes dans un CHU : 		

résultats de l’étude PSYSOMA  
	Dr Jokthan GUIVARCH, psychiatre, CHU Sainte Marguerite-APHM, Marseille  

	 • �Suivi gynécologique des patientes atteintes de schizophrénie :  
analyse de la couverture par FCV  
Dr Marie-Laure ZNATY, médecin généraliste, Yvelines    

	 • �Dernières recommandations de la Haute Autorité de Santé - Fédération Française  
de Psychiatrie. Résumé   
	Dr Djéa SARAVANE, responsable du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé 	
	Mentale et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes

12h30-14h00 >	 Déjeuner libre

14h00-14h55	 ��Session AMEBUS : Association de Médecine Buccale Spécialisée 
Modérateur : Dr Frédéric DENIS, président de l’AMEBUS, CHS La Chartreuse, Dijon
�• �Présentation du Réseau HAndicap Prévention et Soins Odontologiques  

d’Île-de-France (RHAPSOD’IF) 
Yolande LOISELET, coordinatrice soins du réseau RHAPSOD’IF, Maison-Alfort

	 • �Hypnose en odontologie : retour d’expériences  
	Julia LEVOYET, hypno-praticienne, Sombernon

15h00-15h30 >	 Pause et visite de l’exposition

15h30-17h00	 �Session “Le rétablissement en santé mentale” 
Modérateurs : Dr Yves MOREL, médecin généraliste, CH Alpes-Isère, Grenoble  
et Christine COQUAZ, secrétaire de l’AMEBUS, directrice des soins,  
CHS de la Savoie, Chambéry

	� • �Nutrition et bipolarité  
Marie-Chantal BIENVENU, Dt.P. Montréal, Canada

	 • �L’éducation thérapeutique peut-elle guérir ? Du rétablissement au projet de vie   
Jean-Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de l’éducation,  
formateur consultant et responsable de domaine au GRIEPS

17h15-18h30 >	 Assemblée Générale de l’ANP3SM



Vendredi 23 juin   Jeudi 22 juin 2017 Journée Douleur en Santé Mentale & Autisme

8h30-9h00 >	 Accueil des participants

9h00-9h30	 Ouverture de la journée 
	 Danièle LANGLOYS, présidente de l’association Autisme France	

9h30-10h30	 �Conférence Inaugurale 
Joseph SCHOVANEC, docteur des écoles des hautes études en sciences sociales,  
chercheur en philosophie et sciences sociales, Paris

10h30-11h00 >	 Pause et visite de l’exposition 

11h00-12h30	 Session autisme 
	 Modérateur : Dr Djéa SARAVANE, responsable du Centre Régional Soins Somatiques  
	 et Douleur en Santé Mentale et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes 
	 • ��Particularités sensori-motrices et rapport à la douleur chez les personnes autistes 

Stéfany BONNOT-BRIEY, responsable qualité réseau du pôle “Cœur de Métier” AFG-AUTISME, Paris
	 • Prévention, abus sexuels et post accompagnements de la personne autiste   
	    Marie RABATEL, présidente de l’Association Francophone de Femmes Autistes (AFFA)

12h30-14h00 > 	 Déjeuner libre

	 Modérateurs de l’après-midi : Drs Cédric BORNES et Olivier NARDON, médecin généraliste, 
	 enseignant à l’Université Paris 6.

14h00-15h00	 Choisir le traitement de la douleur en fonction des mécanismes en cause :  
	 du laboratoire à l’application clinique ! 
	 Pr Serge MARCHAND, professeur titulaire, faculté de médecine,  
	 université de Sherbrooke, Québec

15h00-15h30	 �Maniement pratique des opioïdes en psychiatrie 
Dr Eric SERRA, psychiatre, CETD, CHU Amiens

15h30-16h00 >	 Pause et visite de l’exposition

16h00-16h30	 Apport de l’acupuncture chez les sujets dyscommunicants  
	 Dr Elise FERTOUT-AHAROUNI, CETD, hôpital Sainte Anne, Paris

16h30-17h15	 L’impact du yoga sur la douleur en santé mentale  
	� Dr Ghanashyam MARDA, Inde et Pr Gustav DOBOS, clinique de naturopathie et de médecine 

intégrative, Essen, Allemagne



8h30-9h00 >	 Accueil des participants

9h00-09h45	 �Ouverture de la journée 
Pr Alain SERRIE, CETD, Hôpital Lariboisière, Paris 
Modérateur : Dr Djéa SARAVANE, responsable du Centre Régional Soins Somatiques  
et Douleur en Santé Mentale et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes

09h45-10h30  	 L’activité physique : un traitement antalgique ? 
	 Dr Jean-Luc HEILI, CETD Hôpitaux Privés de Metz  
	 et Roxane HEILI, Equipe de France d’Escalade Handisport 

10h30-11h00 >	 Pause et visite de l’exposition

	 Modératrice : Dr Frédérique GIGNOUX, assistante des Hôpitaux des armées, 
	 HIA Laveran, Marseille

11h00-11h30	 �Education à la santé : rôle des infirmières 
Charlotte MERCIER et Emilie DUCREUX, IDE, Centre Régional Douleur  
et Soins Somatiques en Santé Mentale et Autisme, Etampes

11h30-12h00	 �Prise en charge de cas complexes dans une institution médico-sociale  
Laurence LOMBARD, IDE, et Sophie LAURENT, Psychologue, Le Silence des Justes, Paris

12h00-12h30	 Rôle du référent douleur en psychiatrie 
	 Pascale BOUMEDIANE, infirmière référente douleur, hôpital de jour Armaillé, Paris  

12h30-14h00 >	 Déjeuner libre

	 Modératrice : Corinne RAT, infirmière, CH La Chartreuse, Dijon

14h00-14h30	 �L’apport de l’ostéopathie chez la personne autiste douloureuse  
Louise ANTUNES, ostéopathe, Paris    

14h30-15h00	 Guide de détection précoce des problèmes somatiques et douleur  
	 Christiane BART, Agence nationale de l’évaluation et de la qualité des établissements et 	  
	 services sociaux et médico-sociaux (ANESM),  
	 et Dr Djéa SARAVANE, responsable du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé 	
	 Mentale et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes

15h00-15h30	 �Remise des prix des posters

15h30-16h00	 Les avancées dans la prise en charge de la douleur de la personne handicapée 
	 Dr Djéa SARAVANE, Centre Régional Douleur en Santé Mentale et Autisme, Polyhandicap  
	 et Handicap Génétique Rare, Etampes		   

16h00 >	 Clôture du congrès  
	 Dr Nabil HALLOUCHE, Président de l’ANP3SM	

Vendredi 23 juin   Journée Douleur en Santé Mentale & AutismeJournée Douleur en Santé Mentale & Autisme

Plus d’informations :

www.anp3sm.com



Découvrez maintenant  
le nouveau site de l’association :  

www.anp3sm.com

Cédric BORNES,  médecin généraliste,  
praticien hospitalier Hôpital Maison Blanche, Paris  

Emmanuelle CORRUBLE, professeur de psychiatrie,  
CHU du Kremlin Bicêtre, APHP, Paris 

Frédéric DENIS, praticien hospitalier odontologiste,  
CH la Chartreuse, Dijon

Olivier NARDON, médecin généraliste, enseignant  
à l’Université Paris 6. 

Djéa SARAVANE, praticien hospitalier et responsable  
du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé 
Mentale et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes 

Eric SERRA, psychiatre, chef de service Centre d’Etude  
et de Traitement de la Douleur, CHU Amiens

Comité scientifique :

Christine COQUAZ, secrétaire de l’AMEBUS,  
directrice des soins, CHS La Savoie, Chambéry 

Frédérique GIGNOUX-FROMENT, médecin militaire,  
HIA Laveran, Marseille 

Nabil HALLOUCHE, Président de l’ANP3SM,  
praticien hospitalier,  Hôpital Maison Blanche, Paris 

Yves MOREL, médecin généraliste,  
CH Alpes Isère, Grenoble

Comité d’organisation

      Maison Internationale 
Cité Universitaire de Paris

Informations
pratiques 

Maison Internationale
Cité Internationale Universitaire de Paris

17, boulevard Jourdan - 75014 Paris

L’Association Nationale 
pour la Promotion  
des Soins Somatiques  
en Santé mentale
Président : Dr Nabil HALLOUCHE
Président d’honneur : Dr Djéa SARAVANE

E-mail : anp3sm@comm-sante.com 

Courrier : ANP3SM 
76 rue Marcel Sembat - 33323 BEGLES cedex

Contacts sur place :

Aude EVRARD : 06 32 71 63 85
Hélène COINEAU : 06 80 32 07 30

Pour tout renseignement sur l’association 
et  pour suivre les informations sur le congrès : 

Restauration
Déjeuners libres pour les participants du congrès.

Vous trouverez dans l’enceinte de la Cité :

n un restaurant universitaire 
ouvert du lundi au vendredi de 11h45 à 14h15.

n une cafétéria 
ouverte de 7h45 à 21h30.

Vous pouvez également vous restaurer  
à proximité de la CIUP

n Le Fleurus  - 10 bd Jourdan - 75014 PARIS
Tél. 01 45 81 02 10

n Le Gentilly  - 97 rue de l’Amiral  Mouchez - 75013 PARIS 
Tél. 01 45 88 69 71

n Le Chalet du Parc  - 28 bd Jourdan - 75014 PARIS
Tél. 01 45 80 69 75

www.anp3sm.com



Avec le soutien institutionnel de :

Avec le soutien de :

En partenariat avec :

Avec l’aide à la diffusion


