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o 66 Jenai ¢¢ Lui qui aimait

|I| pas faim 99 tellemeﬁF manger ! 99
. T .
@ ¢¢ Pour demain, sa fille lui prépare un gateau

pour son anniversaire : il ne le sait pas... 99

¢¢ Quand elle a savoure une
patate douce, elle était ravie ! 99

Quand la maladie avance, les repas sont tour a tour une épreuve ou un

moment de détente et de plaisir. La perte d'appétit, la bouche séche ou sale,

les fausses routes... autant d'obstacles et de questions a appréhender avec
w patience et inventivité !

La saveur de vivre liée a une rencontre, un moment convivial, un goQter partagé
en famille, avec les amis, soignants ou les bénévoles... A la maison, en EHPAD et
établissements médico-sociaux, a 'hdpital ou en clinique... Le plaisir, les sens, les
fumets savoureux... Ce sont aussi les souvenirs — & chacun(e) sa madeleine de Proust ! -,
sa culture, sa région ou son pays d'origine.

/ Comment adapter l'alimentation ? Quels objectifs nutritionnels et quelle place a

{ I'alimentation-plaisir ? Comment associer les familles et les proches et les accompagner
lors de l'arrét de l'alimentation orale ? Quand et comment arréter I'alimentation
artificielle ? Quels réles pour les auxiliaires de vie et les aide-soignantes ? Quelle
place pour les cuisiniers ? Quelle dynamique d'équipe ? Et quand la personne agée
ne veut plus manger ?

Autant de questions & explorer en équipe, d'expériences a partager. Sans oublier le
golt et la saveur de vivre... jusqu'au bout !

Une premiére | Le Colloque d’Accompagnement et de Soins Palliatifs de la
NOUVELLE-AQUITAINE, préparé par les professionnels et bénévoles
d'accompagnement d’Aquitaine, du Limousin et de Poitou-Charente, avec le soutien
de IARS.

Venez nous rejoindre a cette journée de formation et de rencontres | Nous vous
attendons, nombreuses et nombreux !

Bernard Paternostre, président de PalliAquitaine
Bertrand Sardin, président de Pallialim

. Virginie Verliac, présidente de Spirale
é6 \ous allez le laisser P P

mourir de faim, alors ? 99

¢¢ Pendant le soin de bouche au
é¢ Je n'ai plus chocolat, elle a presque souri 29
gout arien 99




é¢ Comite scientifique
etd orgamsatzon 99

* Valérie BARSACQ
IDE, CAPalliatif, Bordeaux

* Hélene BELY
Diététicienne, USP,
CHU, Bordeaux

* Hélene BIRABEN
Bénévole, Pallia Plus,
Bordeaux

e Emmanuel
DE LARIVIERE
Médecin, Maison de Santé
Marie Galéne, Bordeaux

e Dominique DESMIER
Cadre de santé, Maison
de Santé Marie Galéne,
Bordeaux

e Hélene DEVAUX
Bénévole, ASP 87, Limoges

¢ José DUBOURG
Diététicienne nutritionniste,
CHU Limoges

e Isabelle
HARITCHABALET
Psychologue, EMSP,
CH Pau

¢ Jean-Philippe HOCHET
Chef de cuisine
et formateur, EHPAD
Le Moulin de Jeanne,
Saint Loubes
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¢ Brigitte JANJAUD
IDE, MSP Bagatelle,
Bordeaux

¢ Myriam KERRIOU
IDE, EMSP, Estey-Mutualité
Bordeaux

¢ Jeannette LEBETTRE
Bénévole, ASP 87,
CHU Limoges

¢ Isabelle LOMBARD
Psychologue clinicienne,
Institut Bergonié, Bordeaux

¢ Aline LURI
Bénévole, Pallia Plus,
Bordeaux

¢ David MLAKAR
Psychologue libéral,
Saint Antoine de Breuilh,
Le Fleix

¢ Bernard PATERNOSTRE
Médecin, CHU, Bordeaux

¢ Patrice PUEL
Bénévole, Alliance 33

¢ Paul-Antoine QUESNEL
Médecin, CHU Limoges
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¢ Graziella RABINEAU
Médecin, Mont de Marsan

¢ Catherine RICHER
Bénévole, Fédération
Alliance, Bordeaux

¢ Clarisse ROBERT
DE BEULE
Juriste, PalliAquitaine,
Bordeaux

¢ Jean-Claude SAUGE
Bénévole, Alliance 33,
Bordeaux

¢ Estelle SUDRE
Médecin, CHU, Bordeaux

» Gérard TERRIER
Médecin, CHU Limoges

¢ Virginie VERLIAC
Médecin, CH Saintes
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Intervenants :
« Accueil des participants Dominique DUPORT, Aide-soignante
a 'USP de Pau, 64
} Jean-Philippe HOCHET, Chef de cuisine
et formateur, EHPAD Le moulin de
¢ ALLOCUTIONS D’OUVERTURE Jeanne, Saint Loubés, 33
Catherine RENARD, Bénévole, Alliance 47
} Sandrine TASTET, Auxiliaire de vie,

Services d’Aide et dAccompagnement

* SESSION INAUGURALE a Domicile du Pays Tarusate, 40

Présidente de séance :

Virginie VERLIAC, Médecin, CH Saintes }
Introduction par Chef JESUS, ¢ Déjeuner, visite de Pexposition
Chroniqueur sur France Bleu Gironde,

Ecole de cuisine }
« ATELIERS EN PARALLELE

Nourritures et verres ultimes : Au choix parmi les ateliers 1,2, 3,4,5,6,7 8
saveurs et contentements sensibles
en fin de vie >
Catherine LEGRAND SEBILLE, * Pause, visite de I’exposition
Docteur en ethnologie et anthropologie
sociale, Lille »

> * SESSION PLENIERE

o . Président de séance :
* Pause, visite de P'exposition Paul-Antoine QUESNEL, Médecin,
CHU Limoges

> Pour ne pas rester sur sa faim !

* TABLE RONDE Ethique et problématiques
Présidente de séance et animatrice : de l'alimentation en fin de vie
Héléne BELY, Diététicienne, USP, CHU, Bertrand SARDIN, Médecin,
Bordeaux CHU Limoges
Introduction
Isabelle LOMBARD, Psychologue b

clinicienne, Institut Bergonié, Bordeaux
Intervention du groupe de patients 3M
(Mots dits, Maux dits, Maudit)

* PERSPECTIVES ET CLOTURE




¢ Ateliers

sececsesscscccscce
.

Atebier 1

Gotit et saveur de vivre

Coordinatrice : Estelle SUDRE, Médecin,
Pole de Santé Publique - Unité Hospitaliere
Sécurisée Interrégionale, CHU Bordeaux

* De la mort a la vie en passant
par sa « faim »
Frédérique DRILLAUD, Anthropologue, CHU
Bordeaux

* Comment transmettre la culture
palliative en cassant des ceufs ?
Gaélle LENCLUD, Médecin,
et Pierre Christine LABARRERE, Infirmiere,
Unité de soins palliatifs, CH Pau

« Ethique, plaisir et faim de vie
Martine LAPLACE, Infirmiére, Conseil de I'Ordre
Infirmier, Bordeaux

Atebier 2

Initiatives culinaires :
a la recherche du gotit

Coordinateur : Jean-Philippe HOCHET,
Chef de cuisine, formateur, EHPAD Le Moulin
de Jeanne, Saint-Loubés

 Création d’un jardin aromatique en USP
Fabrice FORNEY, Aide-soignant,
Service de soins palliatifs, CHU, Limoges

* Des glaces en USP : un vecteur
de communication
Catherine RENARD, Bénévole Alliance 47

* Parlez-moi de goit... redites-moi des
choses bonnes
Caroline BRUN, Psychologue,
EHPAD La Clairiere de Lussy, Bordeaux

Joeecccssssscscencne

Ageier 3
Saveurs et sens

Coordinatrice : Isabelle HARITCHABALET,
Psychologue, EMSP, CH Pau

Le golt des mots
Agnés GALLETIER, Coordinatrice des ateliers,
Association les Ateliers de Brousteau, Landes

La maladie a-t-elle un sens ?
Sandrine HARAMBOURE, Infirmiére, Anglet

La stimulation du godt : au coeur des
5 sens en USP

Nelly CHENU, Aide-soignante,

Maison de santé Marie Galéne, Bordeaux

Atelior 4

Des lieux de vie aux
saveurs différentes

Coordinateur : Paul-Antoine QUESNEL,
Médecin, USP et EMSP, CHU Limoges

* Projet « Belles Assiettes » a TlUHSI
Elise LEVEQUE, Infirmiére
et Mélanie RONGIERAS, Aide-soignante,
UHSI, CHU Bordeaux

* Désirs et faim de vie en EHPAD

Claire BADELON, Psychologue, Fondation
Favier, Val de Marne

* Le soin de bouche aromatique
Nadége TEXIER, Infirmiére, GH et médico-social,
Haut Val de Sevres et Mellois



Alir 5

Faim de vie et cancer :
peut-on faire la fine
bouche?

Autour de 2 cas illustrés par les
référentiels de TAFSOS

DNCO oo

NOUVELLE-AQUITAINE

Soins Oncologiques de Support

En partenariat avec TAFSOS (Association
Francophone des Soins Oncologiques de
Support) et le Réseau Régional
de Cancérologie Onco-Nouvelle-Aquitaine
Coordinatrices : Laurence DIGUE, Médecin
coordonnateur d'Onco-Nouvelle-Aquitaine,
oncologue médicale et Florence URBANIAK,
diététicienne-nutritionniste libérale, Poitiers
* 1° cas : Le ventre plus gros que les
yeux : que proposer en cas d'occlusion ?
e 2¢ cas : La bouche des golts :

que proposer chez le patient avec un
cancer ORL ?

Atebier 0

Alimentation des
personnes dgées quelles
questions éthiques ?

En partenariat avec la SGBSO
Coordinatrice Z

Muriel RAINFRAY,

Gérontologie, CHU, Bordeaux ”‘\‘LSGBSO‘..,N
Questions éthiques

soulevées par I'alimentation d’un sujet
agé au cours d’un événement de vie
brutal

Geneviéve PINGANAUD, Médecin,

Pole de Gérontologie Clinique,CHU Bordeaux
Résidents d’EHPAD atteints de
maladie neurodégénérative évoluée :
quelle alimentation pour quelle qualité
de vie ?

Eric DUMAS, Médecin, Le Verger des Balans,
Anesse et Beaulieu

¢ Sujets agés atteints de cancer en
situation palliative : questions éthiques
soulevées par les différents modes
de nutrition

Jean-Luc PERIE, Gériatre, Dax
Fabienne DARRICAU, IDE, Oncogeriatrie,
CH Dax Cotes dArgent

Atetier 7

Polyhandicap.
Déglutition et nutrition

A
En partenariat avec TAMPRA

>XTUV=

Les golts, les émotions,
les polyhandicaps
Michel GUATTERIE, Masseur-Kinésithérapeute
Cadre de Santé, Responsable de Formation
Déglutition et Dysphagie, Bordeaux

Gestion des troubles de déglutition

au quotidien

Anne COHADON, Cadre de santé, Foyer dAccueil
Médicalisé Handivillage 33, Camblanes et Meynac
Dénutrition et nutrition entérale,

la gastrostomie en pratique

Philippe FAYEMENDY, Médecin,

Unité de nutrition, CHU de Limoges

Aetior

Pédiatrie et alimentation
En partenariat avec 'TERRSPP

[ w3
o Fédération des

Equipes Ressources
Régionales en Soins

% . Palliatifs Pédiatriques

¢ Les contes olfactifs : pour réveiller

la mémoire sensorielle,

pour déclencher des émotions,

pour créer un lien de communication
Association A conte-Godte, Lyon

Arrét d’alimentation et d’hydratation
chez I'enfant en fin de vie : expérience
des soignants ERSPALIM

Equipe Ressource Régionale de Soins
Palliatifs pédiatriques du Limousin,

CHU Limoges

Oralité de I'enfant en fin de vie : petits
plaisirs partagés

Haude CLOUZEAU, Gastropédiatre,

CHU Bordeaux
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Campus Carreire

Université Bordeaux Il / Victor Ségalen

146 rue Léo Saignat - 33076 BORDEAUX

www.univ-bordeauxsegalen.fr/fr/campus/
decouvrir-les-campus/campus-carreire.html

» RESTAURATION

Un déjeuner vous est proposé au Restaurant
Universitaire du Campus au tarif de 12 €. Attention,
ce déjeuner est disponible uniquement en prévente
(pas d'achat sur place). Pensez a le réserver sur la
plateforme en méme temps que votre inscription.

Merignac Centre de ressources informatiques.

Transport en commun : 3 arréts de bus (Lignes 8,
11 et 41) et de tram (ligne A) sont placés & proximité
du campus Carreire, Hopital Pellegrin. Pour connaitre
les trajets et horaires consultez le site de TBC :
www.infotbc.com

Voiture : Depuis les boulevards ou la rocade suivre
Centres Hospitaliers / Hopital Pellegrin. Le parking
de l'université sera ouvert a tous.

Veub : Un arrét Veub est & votre disposition a l'entrée
de l'université de médecine.

levargs’

Boy,

Bayonne

fdaci Autre
» TARIFS Médecin soignant

INSCRIPTION EN LIGNE :

Etudiant®, bénévole, Formation
auxiliaire de vie continue
36 € 160 €

1colloqueaccompagnementetsoinspalliatifsna2018.gipco-adns.com

INFORMATIONS : COMM Santé

Tél. 05 57 97 19 19 - Fax. 05 57 97 19 15

info@comm-sante.com

Un événement

¢ W Santé

* Sur présentation d'un justificatif



